
Découvrir que les rêves n’existent pas en dehors de soi, cela prend du 
temps. Et il est parfois dur pour un enfant d’affronter la nuit, et ses 
images troublantes, parfois même terrifiantes. Alors, pour surmonter 
cet étrange inconnu qu’est le sommeil, et l’entourer d’une vision positive 
et douce, nous avons créé « Nuit ». 

« Nuit » est un songe éveillé pour mieux rêver la nuit.

D’autres spectacles JP de la Compagnie d’Objet Direct 

Que deviennent les ballons 
lâchés dans le ciel ? 

Spectacle de pop-up, théâtre 
de papier et films d’animation 
d’après l’album éponyme de 
Delphine Chedru.

Thème :
la disparition des objets 
familiers de l’enfant, et en 
creux, celles des personnes

JP à partir de 3 ans 

L’Arrose-livres 

Buvette littéraire et 
marionnettique à hauteur 
d’enfants 

Thèmes :
le livre, le voyage et la nature
Technique : Muppets -

JP à partir de 3 ans 

Papiers de voyage

Théâtre de papier, ombres et 
musique

Thème :
la migration

TP à partir de 6 ans

La Compagnie d’Objet Direct présente

Échappée poétique pour
petits rêveurs et
grands insomniaques

Marionnettes et théâtre de figures

http://www.cie-objet-direct.com
ciedobjetdirect@yahoo.fr
06 22 80 16 22



Distribution
D’après l’album
 « Des mots pour la nuit » de Annie Agopian
Illustrations : Albertine

Conception, plastique et jeu : Jeanne Sandjian

Mise en scène : Mathieu Enderlin

Musique originale : Yousef Zayed

Collaboration artistique : Gonery Libouban

Costume : Aiste Anaite

Dispositif lumière et son : David Schaffer

Fiche technique
Jeune public à partir de 3 ans
Durée du spectacle : 35 minutes
Disciplines : marionnettes et théâtre de figures 
Thématiques : la nuit, le sommeil, les rêves et les 
cauchemars 
Jauge maximum : 150 spectateurs
Espace scénique minimum
Ouverture : 5m, Profondeur : 4m,
Hauteurs sous grill : 2,50m 
Spectacle autonome techniquement
 Obscurité souhaitable / Fond et sol noir souhaitable 
 prise 220 V à proximité
Nombre de personnes en tournée : 1 
Montage : 3h   Démontage 1h30

C’est l’heure du coucher. L’enfant, inquiet, s’endort,
mais son doudou veille.

Tous deux, l’un endormi, l’autre plus réveillé que jamais, 
sont propulsés au grés des mots-songes dans une 
traversée nocturne.

Ils naviguent parmi les souvenirs de la journée, virevoltent 
dans l’inconnu, s’égarent dans le labyrinthe de leur rêve et 
croisent un dragon glouton. 
Les mots-songes les sauvent des cauchemars et leur 
permettent de revenir enfin dans le doux de la nuit.

Imaginée pour des rêveurs dès la petite enfance, cette 
épopée nocturne propose un temps poétique pour enrichir
les songes et apaiser la nuit.


